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                                        Реклама
                    Пятигорская меховая фабрика «Эдита»

                    
                    
                    С 2001 года ведущий производитель женской и мужской одежды из меха и кожи на Северном Кавказе.
В торговом зале фабрики в наличии 7000 изделий! Из них 1500 для мужчин. Размеры от 38 до 80!

                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        Реклама
                    Модный дом

                    
                    
                    Мужская и женская одежда.
Производство Турция и Корея.

                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        Реклама
                    «Шапландия». Добро пожаловать в наши магазины головных уборов!

                    
                    
                    В наших магазинах представлен широкий ассортимент шапок, кепок, шляп и беретов на любой вкус и стиль. Мы предлагаем только качественные головные уборы от ведущих производителей, чтобы наши покупатели могли чувствовать себя комфортно и стильно в любое время года.

                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        Реклама
                    Удивительный мир на ферме альпак: забота, красота и польза

                    
                    
                    Отдыхая в городах-курортах Кавминвод или в Архызе, обязательно посетите одну из ферм, на которых живут альпаки. В этих необычных местах можно поправить свое ментальное здоровье, прикоснуться к природе и порадоваться общению с этими добрыми животными.

                    
                                    

            

        


        














        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        Реклама
                    «Dental studio»: Мы заставим вас улыбаться!
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                    Ваш выбор для качественного и комфортного лечения зубов. Лечение зубов под микроскопом.

                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        Пятигорск
                    Пятигорский трамвай на пути из прошлого в будущее
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                    В Пятигорске электрический транспорт появился раньше, чем в столице Российской империи – Санкт-Петербурге. Первый трамвай пробежал по улицам Пятигорска от железнодорожного вокзала до знаменитого Провала 1 сентября 1903 года, в «веселый осенний день», как писал автора газеты, описывавший празднование 100-летие Кавказских Минеральных Вод. 

                    
                                    

            

        


        











        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        Кисловодск
                    Зоосад «Планета мурашей» приглашает в загадочный и необычный мир муравьев

                    
                    
                    Муравьи - одни из древнейших существ на Земле. Мир, в котором они живут, управляется своими законами, в нем совершенно особые отношения, за которыми крайне интересно наблюдать со стороны.

                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        Кисловодск
                    Музей советского детства в Кисловодске. Путешествие в мир ушедшей эпохи

                    
                    
                    Хотите вернуться в детство, оставшееся в прошлом веке? Вспомнить книги, музыку, телепередачи и вещи, которые сделали нас такими какие мы есть. Попытаться показать детям лучшее из того времени, которое мы всё чаще вспоминаем с ностальгией и теплотой.

                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        Курортная медицина
                    Физкультура и курорт – неразлучные друзья

                    
                    
                    Лечебная физкультура является одним из важных методов курортного лечения и широко применяется при профилактике и реабилитации различных заболеваний. В основе этого метода лечения лежит систематическое и планомерное применение физических упражнений и движений. 


                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        Путешествия и туризм
                    Как появились горы Кавминвод

                    
                    
                    Мощное горообразование, поднявшее около 60 млн лет назад Главный Кавказский хребет, сопровождалось сильными извержениями вулканов, излившими на поверхность колоссальные количества лавы. 

                    
                                    

            

        


        














        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        Кисловодск
                    Интересные факты о Кисловодском парке
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                    Общая протяженность дорожек терренкура парка составляет 24,3 км. Маршруты разработаны таким образом, чтобы их могли преодолевать люди с разными заболеваниями. Всего проложено 5 терренкуров, они отличаются сложностью и протяженностью (от 1 000 до 10 400 метров).

                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        Железноводск
                    Лес и парк. Гармония природы и человека
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                    Лечебный парк Железноводска создан в настоящем лесу, он не имеет границ, и гости города, гуляя по нему, могут незаметно оказаться в Бештаугорском лесном массиве. 


                    
                                    

            

        


        










            

        

        
    
                
            








Присоединяйтесь!







Путеводитель «На водах» - качественно новое издание для Кавминвод, рассказывающее гостям городов-курортов обо всем, что их интересует. Находясь на отдыхе в санаториях и гостинцах, они получают наиболее полную и самую интересную информацию о достопримечательностях, истории, лечебных факторах КМВ. Помимо этого «На водах» предоставляет читателям подробную информацию об услугах оздоровительных, культурных и развлекательных учреждений.     
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                    Как появились горы Кавминвод

                    
                                            
                                                        Путешествия и туризм
                                                            
                                                                                                            25.12.2023                                                                        0                                
                                                    

                    
                    Мощное горообразование, поднявшее около 60 млн лет назад Главный Кавказский хребет, сопровождалось сильными извержениями вулканов, излившими на поверхность колоссальные количества лавы. 

                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        
                    Архыз – великолепное место для любителей зимних видов спорта!

                    
                                            
                                                        Путешествия и туризм
                                                            
                                                                                                            25.12.2023                                                                        0                                
                                                    

                    
                    Горнолыжный курорт Архыз является одним из самых популярных и живописных мест для зимнего отдыха в России. Поселок расположен в Карачаево-Черкесии на восточной границе Западного Кавказа между хребтами Абишира-Ахуба и Габулу, на высоте 1650 метров над уровнем моря. 

                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        
                    Океан облачного безмолвия — плато Бермамыт

                    
                                            
                                                        Путешествия и туризм
                                                            
                                                                                                            20.11.2023                                                                        0                                
                                                    

                    
                    Если вы хотите увидеть, как, у подножия Эльбруса, в солнечных лучах, через горные вершины переплывают облака, приезжайте на плато Бермамыт.


                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        
                    «Мать-гора» Уллу-Тау
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                                                                                                            20.11.2023                                                                        0                                
                                                    

                    
                    Уллу-тау является горным массивом Центрального Кавказа, с высшей точкой 4207 м - не слабо для одной горки. Первопрохождение вершины лежит на плечах Л. Ролестоуна и Т. Лонгстаффа в 1903, по Западному гребню. По русской системе уровней сложности восхождение составляет 2Б - пусть не Эверест, но поберечься не помешает, по требованиям необходимо 2 страховочных крюка на подъем. 

                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        
                    Живая легенда о лошадях
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                    В 1889 году, у подножия горы Бештау, графом Строгановым был основан конный завод по разведению лошадей арабской породы. Завод довольно быстро стал процветающим, лошади Строганова пользовались популярностью, в России и за рубежом. 
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                    Парк «Зеленый квартал»
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                    Парк «Зеленый квартал» - жемчужина комфортного отдыха в самом центре Кавказских Минеральных Вод, в котором можно не только часами прогуливаться по цветущей и благоухающей территории, но также отдохнуть и насладиться вкусом настоящего гостеприимного Кавказа в панорамном ресторане «Терраса» и его открытых площадках, и беседках.
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                                                                                                            03.11.2022                                                                        0                                
                                                    

                    
                    Одной из крупнейших здравниц КМВ является ЛПУ «Базовый санаторий «Виктория» (СКРЦ) на 1428 коек. Он расположен в окружении огромного парка (22 га), где растут более 200 видов лечебных кустарников и деревьев, оборудованы десятки фото-зон с оригинальными арт-объектами, и находится и крупнейшая в Европе питьевая галерея с тремя типами минеральной воды: «Ессентуки-17» «Ессентуки-4» «Ессентуки-Новая».
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                    Природа Кабардино-Балкарии удивительна своим разнообразием. Сосновые леса сменяются альпийскими лугами, которые плавно, практически незаметно переходят в горные склоны, а дальше в снежные поляны и ледяные языки.

                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        
                    Минеральные источники Кисловодска
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                    Углекислые воды Кисловодских нарзанов, наряду с климатом, создали этому городу славу прекрасного климатического и в то же время питьевого курорта. Нарзан был единственным минеральным источником в Кисловодске до 1928 года.


                    
                                    

            

        


        
        
            
                                    
                                                
                                                                    

                
                
                                        
                    WhatsApp-приемная для пятигорчан начала работу
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18 ноября 2021 года в Пятигорске была открыта приемная...
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